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Le renouveau des prothéses partielles

Dr Yves ROUXEL, Les Lilas
Dr Sébastien PARATTE, Marseille
Dr Philippe CARTIER, PARIS

Le renouveau des protheses partielles

Pourquoi 7:

-Usure souvent limitée a un compartiment
-Cinematique proche d'un genou normal
-Récupeération fonctionnelle plus rapide (et “flexion )
-Epargne sanguine, moins de TVP, moins de sepsis
-Excellente longévité si "bien posee”

-Genou "proprioceptif” car LCA intact
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Pourtant la PUC est

=> logique !

Et elle a evolue !!!

Le renouveau des protheses partielles

Le futur doit efre different:
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1.Supprimer la douleur liée a l'usure

2.Stabiliser le genou si necessaire
3.Restaurer |'alignement

Faible taux de reprise pour progression
— prise pour prog
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Le futur doit efre different:

Techniques de fraisage robotisé + Planif 3D=
Rationalisation de données empiriques

High Efficiency Susgical
Robatic Amm for UKA

Nec plus ultra!
Prix des systemes!
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Le contexte:

-Gonarthrose=épidémie (Baby boom)
En 2008, sux Btats-Unis, 650 000 prothéses de genou (40000/%n en France): taux &'sccroissement anmuel de 10 %
Pour seulement 139 000 prothdses de hanghe (PTH) implanides (USA)

-Genoux détruits de plus en plus t6t (sports)
- PUC Délaissées car PTG “sures” et “faciles a poser”
- La PTG n'est pas éternelle !
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Uni Extramedullary Jig and iri
1974

originelle
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Le futur doit efre different:
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l.La prothése ne va plus survivre au patient!
(survie 90% a 15 ans)
/" Taux de reprise (PUC>PTG)

2.Demande fonctionnelle plus importante:
genou “oublie” (PUC>PTG)
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Le futur doit efre different:

Avoir toujours une cartouche!
Ne pas d’emblée se couper les ponts!
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ca @ Conclusions:
!

= Plus on est age, plus on est jeune (si OTV CI)
p—a e Plus cela pousse a |a PUC g

% « 3 facons de voir la PUC:

-Définitive: indications restrictives
-Palliative (age peu actif): indications plus larges
=D>—Ternporuire (jeune/ci relatives): surveillance car
PTG future, épargne osseuse prealable

DR. YVvEs ROUXEL

Le renouveau des protheses partielles
PUC: Le contexte:

1.Regain d'intéret car mieux posées
2.Pb du stock osseux et d'une reprise chez le “jeune™:
3.La moitié d'une vie avec une prothese!!!

-Certains “poussent les indications” (flessum, ages)
-Certains associent d'autres gestes (LCA,OTV,PUC)

Chirurgie consorvatrice ol
prothitigue

Mais c'est la PTG
qui a gagne !
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Le futur doit etre difféerent: _
Concept USA
Problémes & considérer
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1.Supprimer la douleur liée a l'usure
2.Stabiliser le genou si necessaire
3.Restaurer |'alignement
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Le futur doit etre different:

Exemple: PUC interne ‘E_ Z
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Artisanat chirurgical au sens noble!
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Le renouveau des protheses partielles
Conclusions:

- Du recul
-Amelioration des implants
~Technique chirurgicale plus exigeante
-Epargne osseuse maximum
-Préservation du LCA

Il faut pousser dans cette direction
et accepter complications specifiques et
risques de reprise...

Le site www.lecosp.fr




